
第 70回 

東海高等学校総合体育大会 

ウエイトリフティング競技 

 

期日 令和５年６月 17日・18日 

 

会場 清水ナショナルトレーニングセンター 

ウエイトリフティング場 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催  東海高等学校体育連盟 

     岐阜・三重・愛知・静岡 各県教育委員会 

     岐阜・三重・愛知・静岡 各県ウエイトリフティング協会 

後 援   （公財）静岡県スポーツ協会 

主 管   静岡県高等学校体育連盟ウエイトリフティング専門部 

      静岡県ウエイトリフティング協会 

協 賛   菅公学生服株式会社 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このマークは、全国高体連が発足して間もなく制定されたもので、

若人の力（ＫＲＡＦＴ）、技（ＫＵＮＳＴ）、明朗な精神（ＫＬＡＲＨ

ＥＩＴ）  を示すドイツ語の頭文字を組み合わせたものである。  

競技は力であり、進歩は技の練磨にまつ。そして競技者は、つねに

明朗な精神をもってこれに当たらなければならない。  

高体連旗となって、全国大会をはじめ、高体連主催の大会はいつも

頭上にひるがえるこのマークをみて、この意味をかみしめたいもので

ある。  

 

高体連マークのいわれ  



【大 会 日 程】 
 

６月 17日（土） 

○ 審判・監督会議 10：45 清水ナショナルトレーニングセンター 第１会議室（１階） 

 ○ 開会式     11：30 清水ナショナルトレーニングセンター 大会議室（地下１階） 

 階   級 
検 量 開 始 

時     刻 

競 技 開 始 

時     刻 

６月 17日 

（土） 

女子全階級 （12名） 10:00 12:00 

男子 55㎏級 （10名） 11:35 13:35 

男子 61㎏級 B （ 8名） 12:55 14:55 

男子 61㎏級 A （ 6名） 14:05 16:05 

男子 67㎏級 B （ 7名） 15:10 17:10 

男子 67㎏級 A （ 6名） 16:15 18:15 

６月 18日 

（日） 

男子 73㎏級 （12名）  8:30 10:30 

男子 81㎏級        （ 8名） 10:05 12:05 

男子 89/96/+102㎏級 （10名） 11:15 13:15 

※ 検量・予備検量場所 → 清水ナショナルトレーニングセンター 第２会議室（１階） 

※ 表彰は原則、各階級終了後に実施する。詳細は監督会議にて発表する。 

６月 18日（日） 

 〇 閉会式  15:00（予定）清水ナショナルトレーニングセンター 大会議室（地下１階） 

 

【審判等割り当て一覧】 
 

 階 級 Ｐジュリー ジュリー 

17日 

女子全階級 加藤 貴大 三重 平岡 力 静岡 原田 恭歩 岐阜 

男子 55㎏級 本間 馨 愛知 平岡 康伸 静岡 加藤 貴大 三重 

男子 61㎏級 B 平岡 力 静岡 原田 恭歩 岐阜 本間 馨 愛知 

男子 61㎏級 A 平岡 康伸 静岡 加藤 貴大 三重 平岡 力 静岡 

男子 67㎏級 B 原田 恭歩 岐阜 本間 馨 愛知 平岡 康伸 静岡 

男子 67㎏級 A 加藤 貴大 三重 平岡 力 静岡 原田 恭歩 岐阜 

18日 

男子 73㎏級 本間 馨 愛知 加藤 貴大 三重 平岡 力 静岡 

男子 81㎏級 原田 恭歩 岐阜 本間 馨 愛知 加藤 貴大 三重 

男子 89/96/+102級 平岡 力 静岡 原田 恭歩 岐阜 本間 馨 愛知 

 

 階 級 Ｃレフリー Ｓレフリー【右】 Ｓレフリー【左】 
テクニカル 

コントローラー 

17日 

女子全階級 鶴野 裕子 愛知 今瀬 かおり 岐阜 松原 紀光 静岡 岡田 洸太郎 三重 

男子 55㎏級 豊田 廣和 三重 服部 智成 愛知 熊澤 博隆 岐阜 本澤 瑞紀 静岡 

男子 61㎏級 B 今瀬 かおり 岐阜 松原 紀光 静岡 鶴野 裕子 愛知 岡田 洸太郎 三重 

男子 61㎏級 A 服部 智成 愛知 熊澤 博隆 岐阜 豊田 廣和 三重 本澤 瑞紀 静岡 

男子 67㎏級 B 松原 紀光 静岡 鶴野 裕子 愛知 今瀬 かおり 岐阜 岡田 洸太郎 三重 

男子 67㎏級 A 熊澤 博隆 岐阜 豊田 廣和 三重 服部 智成 愛知 本澤 瑞紀 静岡 

18日 

男子 73㎏級 鶴野 裕子 愛知 今瀬 かおり 岐阜 松原 紀光 静岡 岡田 洸太郎 三重 

男子 81㎏級 豊田 廣和 三重 服部 智成 愛知 熊澤 博隆 岐阜 本澤 瑞紀 静岡 

男子 89/96/+102 ㎏級 今瀬 かおり 岐阜 松原 紀光 静岡 鶴野 裕子 愛知 岡田 洸太郎 三重 

 



【 競 技 役 員 】 

 

大 会 会 長  静岡県ウエイトリフティング協会会長 深澤 陽一 

大会副会長  静岡県高等学校体育連盟ウエイトリフティング専門部長 小野 聡 

大会委員長  静岡県高体連ウエイトリフティング専門委員長 小島 一郎 

大会副委員長  岐阜県高体連ウエイトリフティング専門委員長 近藤 大貴 

三重県高体連ウエイトリフティング専門委員長 石井 伸子 

愛知県高体連ウエイトリフティング専門委員長 山中 裕次 

 

競技委員長  平岡 力 

審判委員長  平岡 康伸 

ジ ュ リ ー  原田 恭歩(岐阜)  加藤 貴大(三重) 本間 馨 (愛知) 

        平岡 康伸(静岡) 平岡 力 (静岡) 

レ フ リ ー  今瀬かおり(岐阜) 熊澤 博隆(岐阜) 豊田 廣和(三重) 岡田洸太朗(三重) 

鶴野 裕子(愛知) 服部 智成(愛知) 松原 紀光(静岡) 本澤 瑞紀(静岡) 

 

検 量  各県レフリー 

タイムキーパー  池田 直弥  久保田 強  望月 健太 

記 録  松原 勇太(愛知) 後藤 虹海(愛知)  清水 久徳  坂本 貴志 

放 送  森下 佳保里  鈴木あやめ 

器 具  増田 貴久  青島 崇  海野 太基  青島 琉 

総 務  小島 一郎  髙谷 和彦  望月 克彦  石田 智子 

補 助 員  静岡県立科学技術高等学校 静岡県立清水南高等学校   

        静岡県立清水東高等学校  

 

【開始式・閉会式次第】 

≪開始式≫         ≪閉会式≫ 

１ 開式通告        １ 開式通告 

２ 優勝旗返還       ２ 成績発表 

３ 専門部長挨拶      ３ 表彰 

４ 選手宣誓        ４ 挨拶・講評(専門部長) 

５ 諸連絡         ５ 次年度開催県挨拶 

６ 閉式通告        ６ 閉式通告 
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回

16 玉井昇治　 （東海大工） 260 水島一彦 （名城大附） 270 鈴木　誠　 （東海大工） 285 西村　功　 （土岐商） 327.5 藤原政之 （中京商） 330

17 関山家正 （中京） 257.5 葛原　悟　 （上野阿山） 252.5 高田裕樹 （東海大工） 285 宇佐美睦雄 （韮山） 292.5 吉田　博 （中京商） 330

18 阪本篤司 （三重） 222.5 山中康歳 （中京商） 267.5 古川貞治 （岐阜東） 285 高木嘉隆 （中京商） 320 飯田員久 （名城大附） 310

19 上田　稔　 （亀山） 257.5 大島光司　 （中京商） 260 西村勇夫 （名電） 302.5 田村和則 （名城大附） 317.5 薩川豊亮 （東海大工） 300

20 松村和生 （亀山） 162.5 湯地保雄 （名電） 180 近藤信明　 （四中工） 215 室伏康雄　 （沼津学園） 210 鈴木広志 （亀山） 200

21 古屋哲男　 （東海大工） 175 湯地保雄 （名電） 207.5 岡田武志　 （日生学園） 187.5 松本貴臣 （亀山） 225 平林信一郎 （土岐商） 217.5

22 小林常宏　 （四中工） 180 古屋哲男　 （東海大工） 197.5 佐野政晴　 （東海大工） 212.5 田代勇次 （日生学園） 210 早瀬　昇 （名城大附） 242.5

23 三好信司 （土岐） 185 小川孝夫 （中津） 182.5 山口秀夫 （四中工） 202.5 奥山和俊 （四中工） 210 中村　斉 （四中工） 210

24 渡辺学敏　 （名電） 182.5 成沢哲也　 （東海大工） 197.5 平林　淳　 （中津） 197.5 和田昌樹 （四中工） 230 鈴木邦治 （四中工） 227.5

25 長谷川博一 （名城大附） 175 勝野秀樹 （土岐） 190.5 宮本尚美 （名電） 197.5 平林　淳 （中津） 220 稲垣圭一 （四中工） 222.5

26 藤田正人 （亀山） 152.5 西田史郎 （名電） 205 原　利浩　 （中津） 202.5 鈴木元盛 （四中工） 205 原　三治 （中津） 230

27 宮島浩行 （愛工大名電） 170 富田泰弘 （名電） 185 坂中直之 （四中工） 190 松田英貴 （亀山） 195 伊藤達久 （愛工大名電） 225

28 古川昌明 （四中工） 160 小栗和成 （中津） 182.5 矢野錦也 （名電） 195 浜田公大 （四中工） 205 前田修二 （日生第一） 220

29 豊田広和 （亀山） 182.5 瀬形勝実 （愛工大名電） 182.5 小栗和成 （中津） 215 森　浩之 （亀山） 232.5 嶋田正明 （亀山） 210

30 山村真午 （名城大附） 175 稲垣順司 （愛工大名電） 180 瀬形勝実　 （愛工大名電） 207.5 中井大介 （名城大附） 232.5 伊賀良夫 （名城大附） 225

31 新開厚史 （亀山） 172.5 稲垣順司 （愛工大名電） 190 大矢博文 （沼津学園） 210 太田直志 （東海大工） 240 山口泰房 （愛工大名電） 220

32 大石芳裕 （沼津学園） 167.5 小栗清弘 （土岐商） 182.5 西井克明 （亀山） 192.5 木村直人 （土岐商） 210 岡本浩郎 （亀山） 215

33 加藤直樹 （愛工大名電） 167.5 城岸幸範 （名城大附） 187.5 神田雅章 （愛工大名電） 207.5 山本征史 （沼津学園） 215 山神裕康 （四中工） 227.5

34 清水英明 （土岐商） 170.0 望月伸一　 （土岐商） 192.5 市川佳広　 （名城大附） 195 小林　尚 （沼津学園） 237.5 杉山　崇 （御殿場西） 235

35 本多　洋 （沼津学園） 172.5 柴田栄治 （名城大附） 197.5 大野浩司　 （名城大附） 207.5 寺西一英 （愛工大名電） 225 奥村晃史 （土岐商） 227.5

36 村田信次 （石薬師） 177.5 力徳伸一 （愛工大名電） 217.5 中村良幸　 （名城大附） 217.5 安田義信 （沼津学園） 250 奥村晃史 （土岐商） 252.5

37 松尾光一 （亀山） 182.5 鈴木克彦 （沼津学園） 180 大津行範　 （沼津学園） 220 石井文彦 （石薬師） 227.5 木村弘一 （沼津学園） 230

38 吉田隆寿 （愛工大名電） 165 植松英治 （沼津学園） 187.5 鈴木克彦　 （沼津学園） 200 飯田秀信 （沼津学園） 215 佐野哲也 （沼津学園） 235

39 尾田憲司 （土岐商） 192.5 工藤　剛　 （沼津学園） 182.5 植松英治　 （沼津学園） 217.5 佐藤公治 （愛工大名電） 230 若林美方 （亀山） 205

回

40 吉田隆寿 （愛工大名電） 190 杉山正弘 （御殿場西） 197.5 村田豊高 （名城大附） 227.5 出口秀樹 （愛工大名電） 230 伊阪康智 （石薬師） 227.5

41 上野　修 （愛工大名電） 177.5 岩城量太 （四中工） 187.5 三上領太 （石薬師） 195 岡田豊和 （石薬師） 225 加藤総志 （四中工） 217.5

42 小野剛義 （名城大附） 190 上野　修 （愛工大名電） 207.5 屋敷括沖 （名城大附） 202.5 鈴木英治 （愛工大名電） 227.5 加藤総志 （四中工） 230

43 小林賢治 （石薬師） 190 鈴木貴詞 （清水工） 185 山田敏史 （愛工大名電） 215 鈴木英治 （愛工大名電） 237.5 中野寿和 （愛工大名電） 210

44 伊藤洋介 （愛工大名電） 185 榊原賢治 （愛工大名電） 200 山田敏史 （愛工大名電） 215 安藤孝宜 （愛工大名電） 217.5 柴田憲作 （石薬師） 210

回

45 小泉昌弘 （沼津学園） 175 大坪健児 （可児） 167.5 宮崎　潤 （沼津学園） 185 加藤昭徳 （可児） 197.5 津田知幸 （名城大附） 227.5

46 小畑光彦 （沼津学園） 160 庄司智彦 （沼津学園） 197.5 宮崎　潤 （沼津学園） 195 堀田裕也 （沼津学園） 207.5 青木一洋 （中津） 240

47 打田貴之 （石薬師） 170 庄司智彦 （沼津学園） 205 宮本勝氏 （愛工大名電） 200 宮城宏和 （可児） 235 飯田剛大 （沼津学園） 212.5

48 中橋良輔 （菊華） 165 石崎　満 （石薬師） 175 中谷友彦 （可児） 192.5 山口元気 （愛工大名電） 235 波多野功次 （亀山） 240

49 坂西芳晴 （石薬師） 167.5 水野賢志 （土岐商） 182.5 奥山陽平 （四中工） 200 川北晃一朗 （石薬師） 225 中田隆一 （清水工） 220

50 奥田健太 （愛工大名電） 155 市岡　真 （中津） 185 鈴木宏一朗 （飛龍） 202.5 平岡信吾 （清水工） 202.5 飯田大成 （飛龍） 230

51 櫻木　聡 （四中工） 170 髙木悠介 （愛工大名電） 190 佐藤卓也 （愛工大名電） 210 中村真士 （四中工） 202.5 中村章睦 （飛龍） 220

52 水野佑哉 （可児） 157 北住　崇 （中津） 170 須藤良太 （四中工） 193 加藤雄介 （土岐商） 198 谷﨑正尚 （名城大附） 255

53 水野佑哉 （可児） 174 坂　典泰 （四日市工） 184 奥田陽哉 （愛工大名電） 213 杉野勝浩 （愛工大名電） 225 山本和正 （四日市工） 208

54 斎木貴博 （亀山） 175 水野　勝 （土岐商） 173 神谷拓哉 （亀山） 190 鷹森翔太 （四中工） 232 安達貴弘 （愛工大名電） 240

55 近藤　亮 （土岐商） 188 水野　勝 （土岐商） 175 赤尾慎吾 （土岐商） 193 矢橋権人 （亀山） 208 安達貴弘 （愛工大名電） 259

56 村瀬　岳 （土岐商） 157 濱田賢吾 （土岐商） 191 正木隼人 （名城大附） 210 磯部真介 （名城大附） 213 平山雄一 （名城大附） 230

57 横田直也 （愛工大名電） 166 深谷崇史 （中津） 182 三輪勇太 （名城大附） 215 伊藤大永 （中津） 220 林健太朗 （中津） 222

58 今村隼史 （四日市工） 170 二村岳周 （名城大附） 174 山﨑宗熙 （土岐商） 203 内田宗次朗 （愛工大名電） 227 太田悠斗 （四日市工） 228

59 西尾亜慰都 （土岐商） 170 磯部晴喜 （至学館） 183 水野世那 （愛工大名電） 218 金子健太朗 （中津） 236 服部智成 （名城大附） 228

60 奥田浩基 （愛工大名電） 182 安藤勇馬 （土岐商） 181 伊藤周成 （四日市工） 198 水野世那 （愛工大名電） 251 土本貴大 （土岐商） 227

61 松島　丈 （名城大附） 168 古屋敷拓也 （四日市工） 176 霜　和真 （四日市工） 198 伊丹玲於奈 （四日市工） 232 栁川友章 （亀山） 253

62 吉田　旭 （中津） 168 小林　肇 （四中工） 180 古屋敷拓也 （四日市工） 210 小野平伍 （四日市工） 223 栁川友章 （亀山） 258

63 稲沢拓海 （四日市工） 175 服部悠斗 （四日市工） 188 近藤　慎 （四日市工） 202 駒田雅希 （四中高） 225 清水　晶 （四中高） 225

64 香西竜兵 （四中工） 175 山城快虎 （土岐商） 182 坂本拓夢 （名城大附） 205 曽根正博 （土岐商） 216 清水　晶 （四中高） 240

65 松本達也 （四中工） 170 大塚涼太 （四日市工） 188 岩佐拓真 （四日市工） 221 津田大輝 （愛工大名電） 223 今瀬竜雅 （愛工大名電） 232

回

66 藤井隆我 （四日市工） 174 大塚涼太 （四日市工） 209 水谷和也 （石薬師） 213 中凛太郎 （名城大附） 232 今瀬竜雅 （愛工大名電） 249

67

68 北川洸多 （四中工） 185 松田魁利 （亀山） 210 菊田蓮 （四中工） 212 宮﨑大地 （亀山） 229 稲垣良太 （可児） 255

69 井上憲一 （四日市工） 165 松田魁利 （亀山） 230 田島　佳 （四中工） 226 吉村悠希 （土岐商） 247 栗村　海 （土岐紅陵） 224

70

東海高校総体ウエイトリフティング競技・歴代優勝者（男子）

52 ㎏級（フライ） 56 ㎏級（バンタム） 60 ㎏級（フェザー） 67.5 ㎏級（ライト） 75 ㎏級（ミドル）

平成５年１月より階級変更

56 kg級 62 kg級 69 kg級 77 kg級

（中止）

54 kg級 59 kg級 64 kg級 70 kg級 76 kg級

平成１０年１月１日より階級変更

53 kg級

平成３１年１月より階級変更

55 kg級 61 kg級 67 kg級 73 kg級 81 kg級



回

16 蓑毛正秀 （中京商）

17 松下次男 （土岐商） 305 鈴木　繁 （名城大附） 205

18 松下次男  （土岐商） 345 倉田吉彦 （神戸） 285

19 望月久雄 （東海大工） 305 加藤　計 （神戸） 282.5

20 駒田良美 （亀山） 230 川北訓夫 （四中工） 190

21 川北訓夫 （四中工） 222.5 宮下　覚 （中京） 250

22 森　一素  （四中工） 235 田之倉修 （伊東） 210

23 平野和茂  （四中工） 222.5 田之倉修　 （伊東） 232.5

24 中村　斉  （四中工） 240 大木啓生 （沼津学園） 180

25 浜田裕一  （四中工） 225 細川達也 （四中工） 225

26 細川達也  （四中工） 237.5 沢　幸寿 （土岐商） 210

27 青木幸雄 （東海大工） 207.5 伊藤正幸 （四中工） 212.5

28 村上勝明 （名電） 242.5 水野鉄男 （土岐） 245 田口　仁 （中津） 190

29 桂山幸治 （四中工） 222.5 黒川雅司 （亀山） 235 高橋裕治 （中京） 205

30 吉田　茂 （亀山） 252.5 舘　義浩 （四中工） 245 遠藤　秀 （吉原工） 200

31 鈴木勝馬 （東海大工） 240 小枝明徳 （愛工大名電） 245 植杉智一 （吉原工） 180

32 川口弘樹 （沼津学園） 230 大西明公 （愛工大名電） 215 川口真宏 （東海大工） 225

33 有働進一 （土岐） 237.5 谷　延亮 （亀山） 230 小川公士 （亀山） 217.5

34 及川　洋 （沼津学園） 237.5 吉田浩二 （愛工大名電） 242.5 舟橋秀晃 （愛工大名電） 237.5

35 戸田　晃 （四中工） 220 伊藤　司 （四中工） 240 白橋和久 （沼津学園） 235

36 名倉好孝 （四中工） 230 天野幸弘 （亀山） 245 白橋和久 （沼津学園） 260

37 佐野哲也 （沼津学園） 222.5 楠　直幹 （石薬師） 230 元谷公典 （亀山） 220 中村宗成 （愛工大名電） 250

38 加藤靖樹 （名城大附） 227.5 福崎昭仁 （愛工大名電） 247.5 坂口隆志 （名城大附） 260 中川貴経 （石薬師） 230

39 長岡晃一郎 （亀山） 220.5 鈴木純平 （四中工） 217.5 山田芳通 （愛工大名電） 220 小林大輔 （亀山） 222.5

回

40 小谷文吾  （石薬師） 222.5 岩崎宇信 （沼津学園） 252.5 雨富広樹 （石薬師） 215 中西賢次郎 （石薬師） 235 中川卓也 （石薬師） 250

41 高橋陽正 （沼津学園） 260 水口英信 （沼津学園） 215 伊藤　卓 （名城大附） 237.5

42 中川昌彦 （愛工大名電） 242.5 保科太作 （愛工大名電） 237.5 石野泰央 （清水工） 250 矢田師郎 （四中工） 205

43 中西武士 （亀山） 240 伊藤慎也 （石薬師） 240 長谷川伸一 （御殿場西） 222.5 矢田師郎 （四中工） 225 楯　政和 （中津） 185

44 石川　信 （沼津学園） 210 岩本芳忠 （沼津学園） 215 片岡寛行 （亀山） 207.5 楯　政和 （中津） 202.5

回                         

45 近藤大貴 （土岐商） 230 岩本芳忠 （沼津学園） 247.5 池田直弥 （東海大工） 222.5                         

46 畑中良治  （石薬師） 222.5 青木孝介 （沼津学園） 220 市川智彦 （四日市工） 205 福田　肇 （愛工大名電） 182.5                         

47 平岡勇輝 （清水工） 282.5 青木孝介 （沼津学園） 230 平澤康二 （亀山） 180 福田　肇 （愛工大名電） 217.5                         

48 飯田剛大 （沼津学園） 237.5 佐野俊夫 （沼津学園） 240 龍田勝士 （石薬師） 202.5 水野剛志 （土岐紅陵） 185

49 黒田康裕 （愛工大名電） 212.5 佐々木雄司 （四中工） 220 龍田勝士 （石薬師） 252.5 水野慎平 （愛工大名電） 215

50 黒田康裕 （愛工大名電） 242.5 乙部良太朗 （飛龍） 217.5 小野俊仁 （飛龍） 232.5 久保田強 （清水工） 245

51 小塚一輝 （愛工大名電） 222.5 松江健太 （飛龍） 227.5 室門真治 （石薬師） 187.5 佐藤友紀 （飛龍） 230

52 柘植勇樹 （中津） 201 小塚一輝 （愛工大名電） 250 奥西計太 （四中工） 220 望月駿一 （清水工） 241

53 荒川喜明 （愛工大名電） 226 高松昇平 （愛工大名電） 233 川上貴幸 （土岐商） 182 望月駿一 （清水工） 261

54 荒川喜明 （愛工大名電） 231 竹内陽祐 （四中工） 238 光岡圭太 （中津） 228 中川　晃 （土岐商） 190

55 後藤大輝 （四中工） 220 伊丹大士 （四中工） 231 荒川真吾 （愛工大名電） 252 安藤宏将 （海津明誠） 241

56 伊丹大士 （四中工） 243 平野　翼 （海津明誠） 214 加藤大輔 （土岐商） 213 國武知之 （科学技術） 175

57 堀井勇也 （土岐商） 212 戸松　大 （土岐商） 222 市岡徳之 （中津） 198 松岡顕靖 （海津明誠） 180

58 服部智成 （名城大附） 220 山井昇也 （四中工） 213 大倉健人 （可児） 190 松岡顕靖 （海津明誠） 200

59 太田康嗣 （四中工） 240 山北悠介 （四中工） 220 大倉健人 （可児） 216 園田智弘 （海津明誠） 247

60 吉戸佑弥 （名城大附） 221 古川悠輔 （四中工） 215 遠藤直希 （科学技術） 235 山森健也 （海津明誠） 187

61 神田悠斗 （海津明誠） 221 古川悠輔 （四中工） 237 松岡　陽 （海津明誠） 239 川村正輝 （四日市工） 250

62 三戸俊和 （名城大附） 227 森川達朗 （可児） 220 篠原周平 （亀山） 220 川村正輝 （四日市工） 285

63 栁川友章 （亀山） 284 中村　響 （愛工大名電） 262 大矢晃輝 （愛工大名電） 250 横山太偉雅 （四日市工） 303

64 増田竜星 （亀山） 242 荒川大輝 （四日市工） 208 川畑　庄 （東濃） 235 桶野佑樹 （土岐商） 205

65 増井涼真 （科学技術） 245 増田竜星 （亀山） 267 川畑　庄 （東濃） 252 中森航平 （石薬師） 227

回

66 内田恭隆 （四中工） 209 中村雄飛 （愛工大名電） 215 石田昴大 （石薬師） 188 木口永遠 （海津明誠） 235

67

68 飛沢　祐 （石薬師） 201 鷲見一樹 （中津） 197 當山武蔵 （石薬師） 228 宮﨑崇徳 （亀山） 230

69 田中優生 （愛工大名電） 228 宮崎航平 （石薬師） 225 清水智英 （亀山） 207 岩井知也 （土岐商） 145

70

82.5 ㎏級（ライトヘビー） 90 ㎏級（ミドルヘビー） 100 ㎏級（ヘビー） +110 kg級

この階級出場なし 昭和４４年６月２８・２９日初回

高校の公式試合にこの階級なし

昭和４８年１月１日よりプレス廃止

昭和５２年より５２．５６と呼ぶ

平成元年より実施

平成５年１月より階級変更

83 ㎏級 91 ㎏級 +108 ㎏級99 ㎏級 108 ㎏級

出場者なし 出場者なし

出場者なし

出場者なし

平成１０年１月１日より階級変更

96 kg級 102 kg級 +102 kg級

（中止）

85 ㎏級 94 ㎏級 105 ㎏級 +105 ㎏級

出場者なし

平成３１年１月より階級変更

89 kg級



回

47 堤　由江 （可児） 107.5 須藤稚栄里 （石薬師） 107.5 牧野恵理子 （可児） 110

48 酒井智子 （土岐商）  92.5 工藤明日香 （土岐商） 115 牧野恵理子 （可児） 117.5 知葉真実 （土岐紅陵） 125

49 深尾嶺花 （土岐商）  92.5 加藤真子 （土岐商） 110 森田有香 （石薬師） 120

50 森　真莉子 （土岐商）  97.5 小川絵理香 （中津） 130 加藤真子 （土岐商） 117.5 奥村志保 （可児） 100

51 奥村友映 （可児） 100 奥山友紀 （四中工） 132.5 三浦麻美 （土岐商） 115 奥村志保 （可児） 125

52 吉田祐未 （中津） 103 奥山友紀 （四中工） 135 柏田香織 （可児） 118

53 伊藤奈央 （四中工） 125 深尾　梓 （土岐商） 118

54 伊藤奈央 （四中工） 140 今井彩香 （土岐商） 118 和田尚子 （土岐商） 110 野田春恵 （愛工大名電） 120

55 伊藤奈央 （四中工） 115 犬飼菜帆 （椙山女学園） 133 和田尚子 （土岐商） 126 野田春恵 （愛工大名電） 149

56 桐山安奈 （中津） 125 可児美穂 （土岐商） 120

57 水野友希菜 （土岐商）  95 亀井瑞穂 （可児）  85 長江彩加 （土岐商） 112 黒木ひとみ （四日市工） 135

58 石丸希望 （土岐商） 106 古田愛佳 （土岐商） 103 長江彩加 （土岐商） 121 伊藤沙希 （中津） 145

59 加藤美月 （土岐商） 118 上田愛莉 （四中工） 116 佐藤汐里 （愛工大名電） 135 安田実右 （土岐商） 116

60 加藤美月 （土岐商） 125 上田愛莉 （四中工） 124 古川奈央巳 （亀山） 130 石井未来 （亀山） 151

61 紀平美咲 （四日市工） 118 山﨑美那 （土岐商） 120 工藤瞳 （可児） 106 石井未来 （亀山） 146

62 松本奈々 （亀山） 131 西川来夢 （亀山） 114 疋田理沙 （亀山） 124

63 石黒真衣 （可児）  94 吉田彩奈 （亀山） 136 疋田理沙 （亀山） 132 佐藤悠莉 （可児） 120

64 野村寧音 （土岐商） 87 上村和花 （亀山） 102 加藤いぶき （可児） 83 佐藤悠莉 （可児） 135

65 上村和花 （亀山） 104 八幡優花 （亀山） 134 深萱咲桜子 （中津） 126 藤井優衣 （中津） 146

回

66 伴野志帆 （名城大附） 97 小林瑞季 （亀山） 120 八幡優花 （亀山） 142 深萱咲桜子 （中津） 150

67

68 野間若菜 （四日市南） 93 宮西　輝 （四日市工） 75 大矢佳奈 （大府） 134 永井暖乃 （名城大附） 103

69 野間若菜 （四日市南） 106 伊阪夏妃 （鈴鹿） 100 纐纈奈菜子 （土岐商） 130 永井暖乃 （名城大附） 120

70

回

47

48

49 安村利沙 （可児） 100 大嶋香澄 （菊華） 130

50 大嶋香澄 （菊華） 155

51 井上佐織 （四中工） 165

52 井上佐織 （四中工） 145

53 井上佐織 （四中工） 170

54

55

56

57

58 西中夕貴 （愛工大名電） 116

59 西中夕貴 （愛工大名電） 131

60 黒木麻由 （四日市工） 130

61 黒木麻由 （四日市工） 144 中嶋さやか （愛工大名電） 142 松本綾乃 （海津明誠） 135

62 石井未来 （亀山） 170 中嶋さやか （愛工大名電） 157 松本綾乃 （海津明誠） 142

63 古賀幹菜 （亀山） 115

64 鈴木愛菜 （亀山） 123

65 鈴木愛菜 （亀山） 132

回

66 橋本愛絵 （土岐商） 140 早川さつき （亀山） 157

67

68 伊東美咲 （土岐商） 119 中村れいら （海津明誠） 156 野村真央 （土岐商） 123

69 岡本凜香 （愛工大名電） 83 玉木保乃日 （土岐商） 136

70

出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし

（中止）

出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし

平成３１年１月より階級変更

64 kg級 71 kg級 76 kg級 +76 kg級

出場者なし

出場者なし 出場者なし 出場者なし

出場者なし

出場者なし 出場者なし

東海高校総体ウエイトリフティング競技・歴代優勝者（女子）

　　　48 ㎏級           　　　53 ㎏級          　　　58 ㎏級          　　　63 ㎏級          

出場者なし

出場者なし

出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし

平成３１年１月より階級変更

　　　+75 ㎏級          

45 kg級 49 kg級 55 kg級 59 kg級

（中止）

　　　69 ㎏級           　　　75 ㎏級          

出場者なし 出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし 出場者なし

出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし

出場者なし

出場者なし 出場者なし

出場者なし

出場者なし

出場者なし 出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし 出場者なし

出場者なし 出場者なし



回 年度

16 S44 中京商業 岐阜 名城大学附属 愛知 東海大学工業 静岡 三重 四日市中部西小体

17 S45 上野高校阿山分校 三重 東海大学工業 静岡 中京商業 岐阜 愛知 名古屋電気工業高校

18 S46 名城大学附属 愛知 中京商業 岐阜 土岐商業 岐阜 静岡 東海大学工業高校

19 S47 東海大学工業 静岡 名城大学附属 愛知 亀山 三重 三重 亀山高校

20 S48 亀山 三重 土岐商業 岐阜 名城大学附属 愛知 岐阜 土岐市民センター

21 S49 亀山 三重 名電工業 愛知 名城大学附属 愛知 愛知 愛知県体

22 S50 四日市中央工業 三重 名城大学附属 愛知 東海大学工業 静岡 静岡 東海大学工業高校

23 S51 四日市中央工業 三重 東海大学工業 静岡 亀山 三重 岐阜 土岐商業高校

24 S52 四日市中央工業 三重 東海大学工業 静岡 中津 岐阜 三重 亀山高校

25 S53 四日市中央工業 三重 東海大学工業 静岡 名城大学附属 愛知 愛知 名古屋電気工業高校

26 S54 四日市中央工業 三重 名電工業 愛知 中津 岐阜 静岡 東海大学工業高校

27 S55 四日市中央工業 三重 名電工業 愛知 名城大学附属 愛知 岐阜 土岐高校

28 S56 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 日生学園第一 三重 三重 亀山高校

29 S57 亀山 三重 四日市中央工業 三重 愛知工業大学名電 愛知 愛知 名城大学附属高校

30 S58 愛知工業大学名電 愛知 名城大学附属 愛知 亀山 三重 静岡 東海大学工業高校

31 S59 愛知工業大学名電 愛知 沼津学園 静岡 四日市中央工業 三重 岐阜 土岐高校

32 S60 亀山 三重 沼津学園 静岡 愛知工業大学名電 愛知 三重 亀山高校

33 S61 沼津学園 静岡 亀山 三重 愛知工業大学名電 愛知 愛知 愛工大名電高校

34 S62 四日市中央工業 三重 名城大学附属 愛知 沼津学園 静岡 静岡 東海大学工業高校

35 S63 沼津学園 静岡 亀山 三重 四日市中央工業 三重 静岡 土岐高校

36 H1 石薬師 三重 沼津学園 静岡 亀山 三重 三重 亀山高校

37 H2 亀山 三重 沼津学園 静岡 石薬師 三重 愛知 名城大学附属高校

38 H3 愛知工業大学名電 愛知 沼津学園 静岡 名城大学附属 愛知 静岡 日の出センター

39 H4 愛知工業大学名電 愛知 亀山 三重 沼津学園 静岡 岐阜 土岐高校

40 H5 石薬師 三重 愛知工業大学名電 愛知 沼津学園 静岡 三重 亀山高校

41 H6 石薬師 三重 沼津学園 静岡 名城大学附属 愛知 愛知 瀬戸市体育館

42 H7 沼津学園 静岡 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 静岡 清水工業高校

43 H8 石薬師 三重 愛知工業大学名電 愛知 沼津学園 静岡 岐阜 土岐商業高校

44 H9 愛知工業大学名電 愛知 石薬師 三重 沼津学園 静岡 三重 亀山高校

45 H10 沼津学園 静岡 石薬師 三重 可児 岐阜 愛知 名城大学附属高校

46 H11 沼津学園 静岡 石薬師 三重 可児 岐阜 静岡 清水工業高校

 名城大学附属 愛知

47 H12 沼津学園 静岡 石薬師 三重 可児 岐阜 岐阜 セラトピア土岐

48 H13 沼津学園 静岡 亀山 三重 石薬師 三重 三重 石薬師高校

49 H14 四日市中央工業 三重 愛知工業大学名電 愛知 沼津学園 静岡 愛知 名城大学附属高校

50 H15 飛龍 静岡 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 静岡 清水工業高校

51 H16 四日市中央工業 三重 中津 岐阜 飛龍 静岡 岐阜 可児ウエイト場

52 H17 四日市中央工業 三重 中津 岐阜 愛知工業大学名電 愛知 三重 石薬師高校

53 H18 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 土岐商業 岐阜 愛知 瀬戸市体育館

54 H19 四日市中央工業 三重 愛知工業大学名電 愛知 土岐商業 岐阜 静岡 清水工業高校

55 H20 土岐商業 岐阜 名城大学附属 愛知 土岐商業 岐阜 岐阜 可児ウエイト場

56 H21 土岐商業 岐阜 名城大学附属 愛知 四日市工業 三重 三重 亀山高校

57 H22 中津 岐阜 土岐商業 岐阜 愛知工業大学名電 愛知 愛知 瀬戸市体育館

58 H23 四日市工業 三重 名城大附属 愛知 愛知工業大学名電 愛知 静岡 清水ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｾﾝ

59 H24 愛知工業大学名電 愛知 海津明誠 岐阜 名城大学附属 愛知 岐阜 可児ウエイト場

60 H25 土岐商業 岐阜 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 三重 石薬師高校

61 H26 四日市工業 三重 四日市中央工業 三重 亀山 三重 愛知 瀬戸市体育館

62 H27 四日市工業 三重 四日市中央工業 三重 亀山 三重 静岡 清水ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｾﾝ

63 H28 四日市工業 三重 四日市中央工業 三重 名城大学附属 愛知 岐阜 可児ウエイト場

64 H29 四日市中央工業 三重 土岐商業 岐阜 四日市工業 三重 三重 亀山高校

65 H30 愛知工業大学名電 愛知 四日市中央工業 三重 名城大学附属 愛知 愛知 瀬戸市体育館

66 R1 四日市工業 三重 名城大学附属 愛知 石薬師 三重 静岡 清水ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｾﾝ

67 R2

68 R3 四日市中央工業 三重 亀山 三重 四日市工業 三重 三重 四日市市総合体育館

69 R4 四日市工業 三重 亀山 三重 四日市中央工業 三重 愛知 愛工大名電高校

70 R5 静岡 清水ﾅｼｮﾅﾙﾄﾚｾﾝ

（中止）
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知

愛
工

大
名

電
3

06

8
鈴

木
　

綾
真

三
 
 
重

四
日

市
工

業
3

05

9
松

見
　

一
輝

三
 
 
重

亀
山

3
05

10
浅

村
　

柊
児

岐
 
 
阜

中
津

2
07

11
松

田
　

崚
汰

三
 
 
重

亀
山

2
07

12
伊

藤
　

響
愛

 
 
知

名
城

大
学

附
属

3
05

ス
ナ

ッ
チ

ク
リ

ー
ン

＆
ジ

ャ
ー

ク
ベ
ス
ト

ト
ー

タ
ル

順
 位

得
 点

総
合
 得
点

男
子
７
３
㎏
級

No
.

氏
名

県
名

学
校
名

学 年
生 年



1
2

3
1

2
3

Ｓ
順
位

得
点

Ｃ
＆
Ｊ

順
位

得
点

1
大

山
　

颯
太

岐
 
 
阜

土
岐
紅
陵

3
06

2
鈴

木
　

海
斗

三
 
 
重

亀
山

3
06

3
伊

藤
　

遼
人

三
 
 
重

四
日
市
中
央
工
業

2
06

4
池

田
　

和
心

三
 
 
重

亀
山

3
05

5
熊

澤
　

優
斗

岐
 
 
阜

中
津

3
06

6
ヤ
マ
ウ
チ
　
ジ
ョ
シ

ュ
ア

三
 
 
重

四
日
市
中
央
工
業

3
05

7
木

内
　

達
也

愛
 
 
知

愛
工

大
名

電
3

06

8
吉

村
　

悠
希

岐
 
 
阜

土
岐
商
業

3
05

ス
ナ

ッ
チ

ク
リ

ー
ン

＆
ジ

ャ
ー

ク
ベ
ス
ト

ト
ー

タ
ル

順
 位

得
 点

総
合
 得
点

男
子
８
１
㎏
級

No
.

氏
名

県
名

学
校
名

学 年
生 年



1
2

3
1

2
3

Ｓ
順
位

得
点

Ｃ
＆
Ｊ

順
位

得
点

1
都

築
　

康
愛

 
 
知

名
城

大
学

附
属

2
06

2
田

島
　

宗
三

 
 
重

四
日
市
中
央
工
業

1
07

3
佐

藤
　

竜
雷

三
 
 
重

四
日

市
工

業
2

07

4
中

川
　

星
岐

 
 
阜

中
津

3
05

5
田

中
　

優
生

愛
 
 
知

愛
工

大
名

電
3

05

6
平

井
　

幸
祈

三
 
 
重

亀
山

3
05

1
2

3
1

2
3

Ｓ
順
位

得
点

Ｃ
＆
Ｊ

順
位

得
点

7
藤

代
　

一
輝

三
 
 
重

亀
山

2
06

8
荻

野
　

翔
三

 
 
重

四
日
市
中
央
工
業

3
06

ス
ナ

ッ
チ

ク
リ

ー
ン

＆
ジ

ャ
ー

ク
ベ
ス
ト

ト
ー

タ
ル

順
 位

得
 点

総
合
 得
点

男
子
８
９
㎏
級

No
.

氏
名

県
名

学
校
名

学 年
生 年

得
 点

総
合
 得
点

男
子
９
６
㎏
級

氏
名

県
名

学
校
名

学 年
生 年

No
.

ス
ナ

ッ
チ

ク
リ

ー
ン

＆
ジ

ャ
ー

ク
ベ
ス
ト

ト
ー

タ
ル

順
 位



1
2

3
1

2
3

Ｓ
順
位

得
点

Ｃ
＆
Ｊ

順
位

得
点

9
浦

田
　

嵩
斗

三
 
 
重

亀
山

2
06

10
岩

井
　

知
也

岐
 
 
阜

土
岐
商
業

3
05

男
子
＋
１
０
２
㎏
級

ス
ナ

ッ
チ

ク
リ

ー
ン

＆
ジ

ャ
ー

ク
ベ
ス
ト

ト
ー

タ
ル

順
 位

得
 点

総
合
 得
点

No
.

氏
名

県
名

学
校
名

学 年
生 年



学
校

名
県

名
５

５
k
g
級

６
１

k
g
級

６
７

k
g
級

７
３

k
g
級

８
１

k
g
級

８
９

k
g
級

９
６

k
g
級

1
0
2
k
g
級

+1
02
kg
級

合
　

計
順

　
位

土
岐

商
業

岐
阜

1
1

2
1

1
1

中
津

岐
阜

3
1

1
1

海
津

明
誠

岐
阜

1

土
岐

紅
陵

岐
阜

1
1

1

可
児

岐
阜

1

四
日

市
中

央
工

業
三

重
3

1
1

2
1

1

四
日

市
工

業
三

重
1

2
1

2
1

石
薬

師
三

重
1

1

亀
山

三
重

1
2

2
1

1
1

名
城

大
学

附
属

愛
知

3
2

2
1

1

愛
知

工
業

大
学

名
電

愛
知

1
2

2
3

1
1

科
学

技
術

静
岡

1
1

1

清
水

南
静

岡
1

＊
団

体
得

点
で

同
点

の
場

合
は

、
ｽ
ﾅ
ｯ
ﾁ
・

Ｃ
＆

Ｊ
･
ﾄ
ｰ
ﾀ
ﾙ
の

３
種

目
で

上
位

の
多

い
団

体
を

上
位

と
す

る
。

学
　

校
　

対
　

抗
　

得
　

点
　

表

《
得

点
》

ス
ナ

ッ
チ

　
　

 
 
１

位
　

６
点

　
　

　
２

位
　

５
点

　
　

　
３

位
　

４
点

　
　

　
４

位
　

３
点

　
　

　
５

位
　

２
点

　
　

　
６

位
　

１
点

Ｃ
＆

Ｊ
　

　
　

 
 
１

位
　

６
点

　
　

　
２

位
　

５
点

　
　

　
３

位
　

４
点

　
　

　
４

位
　

３
点

　
　

　
５

位
　

２
点

　
　

　
６

位
　

１
点

ト
ー

タ
ル

　
　

 
 
１

位
　

６
点

　
　

　
２

位
　

５
点

　
　

　
３

位
　

４
点

　
　

　
４

位
　

３
点

　
　

　
５

位
　

２
点

　
　

　
６

位
　

１
点



 



 


